
年度　授業計画（シラバス）

30 (2) 時間(単位)

前期

《授業科目における学習内容》

《成績評価の方法と基準》

《使用教材（教科書）及び参考図書》

《授業外における学習方法》

《履修に当たっての留意点》

授業の方法

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

有資格者となるので、自分の資格を活かしどのような活動ができるかを考え、積極的に動いてください。

担 当 教 員

就職について

いつ頃・どのような施設の求人があるか把握し、1年間の動きをイ
メージし、大枠のスケジュールを作成できる

キャリア教育

実習通じて、自分の分野をより明確にし、就職に繋げることができ
る

キャリア教育

第
１
回

内　　　容

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

授業以外での準備学習の具体的な内容使用教材

配布資料

いつ頃・どのような施設の求人があるか把握し、1年間の動きをイ
メージし、大枠のスケジュールを作成できる

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

実習通じて、自分の分野をより明確にし、就職に繋げることができ
る

キャリア教育

実習通じて、自分の分野をより明確にし、就職に繋げることができ
る

キャリア教育

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

対 象 学 年

必修/選択の別

1003教室こどもリハビリテーション支援専攻科 教室名

実務経験と
その関連資格

【実務経験】
　理学療法士として8年間、急性期病院に勤務。リハビリテーション科統括主任として、就職面談等実施。
【関連資格】
 認定理学療法士(運動器）、修士号（健康科学）取得。
 両立支援コーディネーター取得し、企業の健康経営、心身活動の支援を実施。

高田　寛彬

2025

基礎分野 授業の方法 講義

授業時数(単位数)必修

自分の5年後・10年後の将来の設計をイメージしておいてください。

各授業終了後に課題提出

科  目  名

こどもリハビリテーション支援専攻科

キャリア教育論

科　目　区　分

有資格者として将来のキャリア設計をより明確化することを目的とする

学期

学        科

第
２
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

第
３
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

第
４
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

第
５
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定



授業の方法 使用教材

働き方・人生設計

キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

授業以外での準備学習の具体的な内容

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

配布資料

配布資料

自分のキャリアを発表できる。

キャリア教育まとめ

チーム医療

有資格者として実習等々の臨床経験を活かし、チームでディスカッ
ションできる。

チーム医療

有資格者として実習等々の臨床経験を活かし、チームでディスカッ
ションできる。

チーム医療

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

将来設計について考えることができる。

働き方・人生設計

将来、自分の専門職としてどのように働き、人生についてのプラン
を考えることができる。

働き方・人生設計

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

配布資料

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

配布資料
キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

有資格者として実習等々の臨床経験を活かし、チームでディスカッ
ションできる。

各コマに おける 授業予定

キャリアセンターに出向き
情報を取っておいてくださ
い。

有資格者として実習等々の臨床経験を活かし、チームでディスカッ
ションできる。

チーム医療

第
６
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

第
１
４
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

各コマに おける 授業予定

第
９
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

第
１
０
回

授業を 通じての 到達目標

第
１
５
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

内　　　容

第
１
１
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

第
１
２
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

第
１
３
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

有資格者として実習等々の臨床経験を活かし、チームでディスカッ
ションできる。

チーム医療

将来設計について考えることができる。
第
７
回

授業を 通じての 到達目標

各コマに おける 授業予定

第
８
回

授業を 通じての 到達目標

将来設計について考えることができる。

働き方・人生設計


